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Frauenverein

Gemeinschaftliches Wohnen fiir Frauen

mit Fokus 60+

Selbstidndig, aktiv und ins Quartier
integriertleben
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Gebaude

Die Liegenschaften

Lage

Die Liegenschaften befinden sich an der Zahrin-
gerstrasse 13 und 15 im attraktiven Stadtquartier
Langgasse im Norden der Stadt Bern. Sie liegen
in Gehdistanz zum Hauptbahnhof, zu Bushalte-
stellen verschiedener Linien sowie zu zahlrei-
chen Geschaften, Superméirkten und Restau-

rants.

Baujahr
1955/1956

Geschichte / Architektur

Die Liegenschaften wurden vom sgf Bern ur-
spriinglich als «Wohnheim fiir Betagte» gebaut.
Damals stellte dies ein neues Angebot fiir selbst-
standiges Wohnen im Alter dar. Im fiinfgeschossi-
gen Hauptgebiude, dem zweigeschossigen Mittel-
bauund demdreigeschossigen Querbau befanden
sich 35 Wohneinheiten und ein Restaurant. Im
Laufe der Zeit wurden Nasszellen installiert, die
Wohneinheiten im Hauptgeb&ude vergréssert und
im Erdgeschoss des Hauptgebiudes ein Aufent-

haltsraum eingerichtet.

Sanierung

Der sgf Bern hat die Liegenschaften umfassend sa-
niert und erneuert. Sie beinhalten 24 Wohnungen
und 2 Clusterwohnungen sowie einen grossen
Gartenfiir Frauen mit Fokus 60+. Gemeinschafts-
radume als erweiterte Wohnzimmer sind zentrale
Elemente der Neuausrichtung. Vier temporar
vermietbare Arbeitsplatze, ein multifunktionaler
Raum und die Haller's brasserie tout le monde,
die sich auch an die Quartierbevélkerung rich-

ten, vervollstindigen den Lebensort Zéhringer.

Die Philosophie

Fiir Frauen mit Fokus 60+

Der sgf Bern wurde vor iiber 125 Jahren als Sektion
des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenver-
eins gegriindet, um sich fiir Menschen zu engagie-
ren. Wie er dieser Verpflichtung nachkam, wechsel-
te im Laufe der Vereinsgeschichte. In seinen frithen
Jahren machte er sich vor allem fiir die Frauenaus-
bildung stark.1956 dehnte er mitder Griindung der
Alterssiedlung Zahringer sein Engagement insbe-
sondere auf jene &lteren Menschen - vornehmlich
Frauen - aus, die finanziell schlechter gestellt sind.
1999 tibernahm der sgf Bern die erste Kindertages-
stiatte, womit er wiederum eine zeitgemasse Unter-
stiitzungsform gefunden hat, die berufstitigen
Frauen zugutekommt. Heute sind die Angebote in
der familienergénzenden Kinderbetreuung und der
Erhalt von preiswertem Wohnraum fiir Frauen mit
Fokus 60+ wichtige Standbeine der Vereinstatig-
keit. Diesem Credo ist der sgf Bern auch bei der Sa-
nierung der Liegenschaften an der Zahringerstras-

se verpflichtet.

Ein Quartierhaus

Ort der Begegnung

Die Ottnung ins Quartier wurde durch Abriss
und Neubau des Mitteltraktes méglich. Mit die-
ser rdumlichen Weiterentwicklung 6ffnet sich die
Liegenschatt ins Quartier und ladt die Quartier-
bevélkerung ein, vielfaltige Aktivitdten zu ge-

stalten und Angebote im Haus zu nutzen.

Restaurant

Das Restaurant wurde umfassend saniert. Die Hal-
ler's brasserie tout le monde ist eine professionell
gefithrte soziale Unternehmung von Steinhélzli

Bildungswege.

sgf Bern

Fischerweg 3,3012 Bern
info@sgfbern.ch
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Clusterwohnungen

Der sgt Bernfiihrtim Berner Langgassquartier eine Liegenschaft

mit zwei Clusterwohnungen und 24 Wohnungen fiir Frauen mit
Fokus 60+, die selbststandig wohnen.

Die Liegenschaft
Die 1955-56 erbaute Liegenschaft an der Zsh-

ringerstrasse 13, 13a und 15 wurde saniert und

weiterentwickelt. Im Attikageschoss an der Zah-
ringerstrasse 15 und im EG bis 2.0G an der Zih-
ringerstrasse 13 entstanden je eine 5'/;-Zimmer-
Clusterwohnung fiir einmal drei und einmal vier

Mieterinnen.

Die Clusterwohnungen

Eine Clusterwohnung ist eine Kombination aus
Wohngemeinschaft und Kleinwohnung. Wie in
einer Wohngemeinschaft teilen sich mehrere
Personen eine Wohnung und benutzen gewisse
Raume gemeinsam.

Die Clusterwohnungen des sgf Bern sind so kon-
zipiert, dass jede Mieterin zusétzlich zu ihrem ei-
genen Zimmer iiber ein eigenes Bad mit Dusche/
WC verfiigt, das direkt vom Zimmer her betreten
wird. Den Wohn- und Essbereich, die Kiiche und
den Eingangsbereich nutzen die Mieterinnen ge-

meinsam.

Die Gemeinschaft

Die Clusterwohnungen vereinen Privatsphire
mit gemeinschaftlichem Wohnen. Sie sind fiir
Frauen mit Fokus 60+ gedacht, die den Aus-
tausch mit andern schatzen - den Mitbewohne-
rinnen in der Clusterwohnung, den Mieterinnen
im Haus und den Nachbarinnen und Nachbarnim
Quartier. Gemeinschaftsrdume mit angrenzen-
der Waschkiiche im 1. und 3. OG dienen als er-
weiterter Wohn-, Begegnungs- und Arbeitsraum.
Die Haller's brasserie tout le monde im Erdge-
schoss bildet eine Art Quartierwohnzimmer.
Zudem kann der Raum ZA fiir Aktivitaten gemie-
tet werden.

Ein Zimmer bezahlen, eine
Wohnung nutzen.

Die Vermietung
Beide Clusterwohnungen sind vermietet. Jede
Frau und jeder Mann hat einen Mietvertrag fiir ein

Zimmer abgeschlossen.

Clusterwohnungen eignen sich
fiir Menschen, die am Austausch
mit anderen interessiert sind.
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Mietpreise

24 EL-taugliche Wohnungen Fiir alle Mieterinnen

Der sgf Berniist eine gemeinniitzige Organisation. | - Mitbenutzung des Gemeinschaftsraums

In seinen Wohnungen in den Liegenschaften im Erdgeschoss

an der Zshringerstrasse bietet er eine Kostenmie- | -  Mitbenutzung des Gemeinschaftsraums

te nach den Grundsitzen des BWO an. Dies be- im 1. OG inkl. Waschturm und Tumbler
deutet, dass der sgf Bern die Mieten nur so hoch | -  Mitbenutzung des Gemeinschaftsraums
ansetzt, dass er mit den Einnahmen seine Kosten im 3. OG inkl. Waschturm und Tumbler
decken kann. Mit Ausnahme der beiden 3-Zimmer- | -  Mitbenutzung des Aussenraums (Garten)
Wohnungen sind deshalb alle Wohnungen EL- | - Gedeckte Veloabstellplatze

tauglich. - Mietvergiinstigungen fiir das Coworking ZA

- Mietvergiinstigungen fiir den Raum ZA
Im Mietzins sind enthalten

Fiir Mieterinnen der Clusterwohnungen

- Eigenes Zimmer

- Eigenes Badezimmer mit Dusche/WC

- Mitbenutzung von Kiiche und
Wohnzimmer

- Mitbenutzung der Dachterasse

- Kellerabteil
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Wohnungen

24 Wohnungen / 2 Clusterwohnungen

Der Wohnungsmix ist mit mehrheitlich kleineren
Wohnungen auf Einzelpersonen ausgerichtet. Die
Wohnungen zeichnen sich durch gute Grundrisse
aus und sind mit Parkett- und Plattenbéden, Kiiche,
Dusche/WC, Balkon, Kellerabteil, Kabel-TV
(Glastaser) ausgeriistet. Die Wohnungen an der
Zahringerstrasse 15 sind mit einem Lift/Treppen-
lift erschlossen. Eine 2-Zimmer-Wohnung und eine

3-Zimmer-Wohnung sind hindernisfrei.

Wohnungsspiegel

Haus Zihringerstrasse 15

4 x 1-Zimmer-Wohnungen

16 x2-Zimmer-Wohnungen

1x 2-Zimmer-Wohnung hindernisfrei
1x 3-Zimmer-Wohnung

1x 3-Zimmer-Wohnung hindernistrei
1x Cluster-Wohnung Dachgeschoss

mit 3 einzeln vermietbaren Zimmern

Haus Zihringerstrasse 13

1x Cluster-Wohnung mit 4 einzeln
vermietbaren Zimmern

1x 3-Zimmer-Wohnung

Gemeinschaftsraume

Ein Gemeinschaftsraum befindet sich im Erd-
geschoss. Weitere Gemeinschaftsraume liegenim
1. und 3. Obergeschoss. Dort kann zum Beispiel
gewaschen, gebiigelt, gespielt und gestaltet
werden. Denkbar sind auch andere Nutzungen,
etwa als Bibliothek, Werkstatt oder Musikzimmer.
Die beiden Raume werden von der Mieterschaft
betrieben und sollen als Begegnungsort dienen.
Sie bilden sozusagen eine Erweiterung des eige-

nen persdnlichen Wohnraums.

Aussenraum

Die Liegenschaft verfiigt iiber einen grossziigigen
Garten mit Verweilméglichkeiten. Ganz im Sinne
des Urban Gardening stehen Hochbeete fiir Blu-

men, Kriuter und Gemiise zur Verfiigung.

Mobilitat

Die Liegenschaften liegen in Gehdistanz zu den
Bushaltestationen der Linien 11, 20 und 21. Vor
dem Hauseingang befindet sich eine Publibike-
Station. Parkieren im Quartier ist mit einer Zonen-

karte méglich.
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Zahringer - Gemeinschaftliches Wohnen
fir Frauen mit Fokus 60+

Die Vision

Mit dem Wohnnetz Zéhringer bietet der sgf Bern
innovatives und zentrales Wohnen in guter Nach-
barschaft fiir Frauen mit Fokus 60+. Die Liegen-
schaft ist zum Quartier hin geéffnet. Gemein-
schaftsraume, der Raum ZA sowie das Coworking
ZA erméglichen Austausch und Begegnung in
unkompliziertem Rahmen, sodass ein tragendes
Nachbarschaftsnetz entsteht und die Wohn-
autonomie der Mieterinnen méglichst lange er-
halten bleibt.

Die Liegenschatt Zahringer ist

ein lebendiger und vielfaltiger Be-
gegnungsortim Quartier. Die
Mieterinnen pflegen einen aktiven
Austausch und unterstiitzen sich
gegenseitig.

Die Mitsprache

Die Mieterinnen

richteten die Gemeinschaftsrdume im 1. und
3. Stock gemeinsam ein und entwickeln sie
nach ihren Bediirfnissen weiter.

entwickeln und leben die Hauskultur
gemeinsam.

planen in Aktionsgruppen gemeinsame
Tatigkeiten, zum Beispiel beziiglich
Gartenarbeiten, kulturelle oder gemein-
schaftliche Anlasse.

unterstiitzen sich nach Méglichkeit

gegenseitig mit kleineren Alltagshilfen.

sgf Bern
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Mietbare Raume

Raum ZA

Der hindernisfreie multifunktionale Raum im Erd-
geschoss ist mit der Zahringerstrasse 15 verbun-
den. Gleichzeitig orientiert er sich durch einen
separaten Zugang an die Quartierbevélkerung. Er
wird durch den sgt Bern betrieben und bewirt-
schaftet und kann von den Mieterinnen, der Quar-
tierbevélkerung, Vereinen und Organisationen fiir

Anlésse gemietet werden.

Restaurant

In den Liegenschafen befindet sich an der Ecke
Zshringerstrasse/Hallerstrasse ein umfassend sa-
niertes Restaurant. Die Haller's brasserie tout le
monde ist eine professionell gefiihrte soziale Un-
ternehmung. Junge Erwachsene mit einer Lern-
oder psychischen Beeintrachtigung eignen sich
Kenntnisse und Fertigkeiten an, die sie auf eine
Lehre vorbereiten. Bei ihrer Arbeit in der Kiiche,
im Service und am Buffet werden sie mit den markt-

wirtschaftlichen Anforderungen eines Normal-

Kapazitat: ~ Maximal 35 Personen betriebs konfrontiert. Gastro-Fachmitarbeitende
begleiten und schulen sie. Tragerschaft ist die Stit-
Grésse: 49 m? tung Steinhélzli Bildungswege (steinhélzli.ch).
Privatpersonen, Vereine und Organisationen kdn-
Ausriistung: Tische, Stiihle, Clickshare, nen verschiedene Bereiche fiir Anlésse mieten.
Flipchart
Zusatzliche Restaurant 30 Sitzplatze
Infrastruktur: Flatscreen 86 Zoll
Restaurantsaal (abtrennbar) 30 Sitzplatze
Miete: auf Anfrage
Quartierterrasse 40 Sitzplatze
Essenund
Getranke:  Mittagessen und Apéro kénnenim

Café/Restaurantim selben Haus

bestellt werden.

Coworking ZA

Die 4 offenen Arbeitspldtze liegen gartenseitig
mit hochliegenden Fenstern und kénnen flexibel
auf Wochen- und Monatsbasis gemietet werden.
Es stehen High-Speed-Internet und Drucker zur
Vertiigung. Der Raum ZA im Hochparterre kann
als Sitzungs- resp. Konferenzraum stundenweise
zugemietet werden. Die Arbeitsplatze werden

durch den sgf Bern betrieben und bewirtschaftet.
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