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Merkblatt

Der Tagesablauf

Ein Tagin der Kita rosenweg
Jede Kitaist individuell und jeder Tag ist anders - wére jalang-
weilig sonst!

Dieser Tagesablauf ist ein Beispiel eines ungefihren Tages bei
uns.

Saisonale Aktivitdten wie Adventsrituale oder auch Geburts-
tags- oder Abschiedsrituale integrieren wir passend, damit
sie fiir die Kinder im Alltag ein spezielles Highlight sind.

07:00 - 09:00

Bringzeit

Ihr bringt die Kinder in die Kita. Wichtige Informationen
werden ausgetauscht. Die Kinder kénnen sich vom «Winke-
fenster» aus verabschieden. Wir kommen gemiitlich an und
niitzen die Zeit zum Spielen.

Eine Abmeldung erfolgt bis spatestens 08:30 Uhr telefonisch
oder per Mail.

09:15 -10:00

«Zniini»

Das Zniini nehmen wir gemeinsam, je nach Hungergefiihl ein.
Es gibt zum Beispiel Brot, Butter, Aufstriche wie Frischkase
und saisonale Friichte.

10:00 - 12:00 Individuelle Zeit

Wir haben Zeit fiir Freispiel, Aktivitaten, Ausfliige, Garten
und so weiter.

12:00 - 13:00

Mittagessen

Wir essen alle gemeinsam. Das Wochenmenii hangt jeweils
ander Infowand. Jedes Kind entscheidet selbst, von welchen
der angebotenen Speisen es wie viel essen méchte. Je nach
Alter helfen die Kinder beim Tisch decken, Schopfen oder
Aufrdumen.

13:00 - 14:30 Mittagsschlaf / Ruhezeit

Nach dem Zshneputzen steht fiir einige der Mittagsschlaf an.
Die Kinder, die keinen Mittagsschlaf machen, suchensichje
nach Alter und Bediirfnis eine entspannende Aktivitat aus.

Wir haben Zeit fiir Freispiel, Bewegungsraum, Aktivititen,
Ausfliige, Garten und vieles mehr. Je nach Bediirfnissen der
Kinder bieten wir zum Beispiel gemeinsames Zvieri zuberei-
ten, Singen, Yoga, Biicher lesen etc. an.

14:30 - 15:30 Individuelle Zeit und
Gruppenangebote
15:30 - 16:15 «Zvieri»

Das Zvieri nehmen wir gemeinsam, je nach Hungergetfiihl ein.
Wir planen es je nach Mittagsmenti, damit wir alle wichtigen
Nahrstoffe abdecken kénnen. Anschliessend gibt es einen
Ubergangins Freispiel.

16:15 - 18:20 Abholzeit und individuelle Zeit

Ihr holt eure Kinder ab - im Sommer findet ihr uns fast immer
bis zum Schluss draussen im Garten. Wichtige Informationen
werden ausgetauscht. Wir verabschieden uns.

18:30 Schliessung der Kita

Alle Kinder wurden abgeholt, das Licht geht aus, der Kita-Tag
gehtzuEnde.
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